
第 58 回丸心合同運営推進会議議事録 

 

日  時：令和 8 年 4 月 14 日（火）15：00～16：00 

   場  所：丸心ふわり 1F フロア 

   出 席 者：北区第 3 地域包括支援センター 高橋様、吉泉様（屯田みずほ町内会 

長）、藤井様（民生委員）、原田様（家族会会長）、江口様（ 〃        

副会長）事業者 河田（ホーム長）関川（丸心管理者）鷹架（ふわり 

        管理者）幕田（丸心職員）西倉、今野（ふわりｹｱﾏﾈｰｼﾞｬｰ） 

                     司会：中川（事務員） 

《 議 題 》 

① 各サービス利用者様現況報告・活動報告 

各事業所の要介護度ごとの利用者数、利用(入所)年数、R8 年 2 月、3 月におけ

る事故報告件数、ヒヤリハット件数の報告に続き管理者より日常の様子等報告 

・グループホーム丸心 

４月より各階管理者の変更がありました。丸花ユニット管理者横山が体調の 

 都合により退職となり、丸心管理者関川が２階丸花の管理者に就任し、１階 

 丸心管理者に丸心副主任の幕田が就任いたしました。利用者様の処遇に問題 

の無いよう人事異動しております。 

 （丸心ユニット）２月、３月に発生した事故、ヒヤリハットについてご報告し 

ます。ヒヤリハット報告で緊急ショートステイ利用者様がお帰りになった際、 

 朝食後にお手入れした義歯をお持ち帰り頂く事を忘れてしまい、その後ご自 

 宅へお届けしたというものが 1 件ありました。事故ですが、居室内で車いす 

 ごと転落され、鼻の所に擦り傷を負われましたが、その他お怪我は無く現在 

 は擦り傷もきれいに良くなっています。職員が他の方の介助のため利用者様 

 に車いすにお座りいただいたまま、その場を離れた際の事故でした。時間の 

 余裕がない場合もありますが、安全な体制を確保してから離れるよう指導し 

 ております。つい先日ですが、病状悪化のため体調が思わしくなく、ご家族 

の希望があり主治医を交えて相談上、こちらで看取り期を過ごされていた 

 利用者様がご逝去されました。その後、４月 10 日に要介護 1 の女性の方が 

 ご入居されています。とてもお元気な方ですが、ご家族様は当初こちらでの 

 生活に慣れるかと心配されていらっしゃいましたが、他利用者様との関係も 

 良好でお元気に過ごされています。 

 （丸花ユニット）丸花の方でも３月末に看取り期に入っていた方がおられ 

 ました。ご家族の状況として、今ならご自宅で看ることができるということ 

で、担当医師と相談の上、ご自宅への往診、訪問看護の体制が整い先日、 

 ご自宅に戻られご家族と過ごされています。退居に伴い丸花も老健施設より 



 入居された方がいらっしゃいます。こちらでの生活にも徐々に慣れ他利用者 

 様とのおしゃべりや、お散歩を楽しまれています。丸花の平均年齢が現在 92.8 

 歳ですが、今月 104 歳のお誕生日を迎えられる利用者様がいらっしゃいます 

 ので、丸花の平均年齢もまた上がりますね。 

司会：ホーム横の花壇にも早くも水仙の花が咲き始めました。3 月から暖かい日 

が続いていますので今年は早くからお散歩でホーム花壇やご近所のお花を楽 

ませていただいています。 

（ふわり）ふわりの方でも 1 月末より入院治療をされていた方の療養が長期に 

 渡る見込みのため 2 月末に退居され、3 月 3 日に新規で入居された方がいらっ 

 しゃいます。とてもお元気な 90 代の方で他利用者と楽しそうにおしゃべりを 

 されています。以前の入居先では、お一人で過ごす時間が長かったというこ 

とで「ここではいつも皆と一緒で安心」とおっしゃて下さいます。 

  通信に 2 月のお散歩や外気浴のご様子が載っていますが、雪玉を利用者様 

に手渡し雪合戦のように職員の背中をめがけて投げて頂くなど、冬のお散歩 

も利用者様と楽しみました。3 月中旬から、ふわり利用者様の間で下痢、嘔吐 

のある風邪が流行してしまい、お一人が良くなったら次の方というような状 

況で、7 名の方が発症されました。幸い重症化することは無く皆さん２～3 日 

で症状改善したのですが、4 月はじめに、お 1 人が軽い肺炎症状を併発され現 

在も入院されています。ご家族様から症状は軽く、改善の傾向に有り退院も 

そう遠くないというご連絡を頂いており胸を撫で下しております。往診医の 

お話しでも、この所同様の症状を訴える患者様も多かったということでした。 

抵抗力の弱い高齢者は感染により重症化を招く場合もあるということを念頭 

に今後も気をつけたいと思います。 

  

② 活動報告および今後の予定 

（1）新年度が始まり、当事業所でも各委員会が動き出しています。 

・勉強会委員会（毎月 1 回の事業所内職員勉強会の企画、実施をします。） 

・感染対策委員会（看護師が職員中心となり、感染症に関する情報収集や対策

について話し合います。また、職員への感染対策の指導、勉強会を中心とな

って行います。） 

・虐待防止・身体拘束適正化委員会（管理者を中心に各ユニットで不適切対応

が無いか、やむを得ない場合に限る身体拘束は適正に行われているか情報収

集し話し合い、全職員に周知指導をしています。） 

・防災委員会（災害時の対応、災害マニュアルの見直し、備蓄品の点検など。） 

上記各委員会の他、パート職員も含め役割分担し、レクリエーション係、食事

（献立）係、外交係、オムツ発注・管理の係、業務分担表作成係、物品発注・  

 管理の係、口腔ケア係(歯科医師との連携)等、各委員、担当者を決め 1 年間



業務にあたります。 

河田：限られた職員数の中で職員皆な良くやってくれています。今年からはま

た新たに生産性向上推進委員会（職員の負担軽減や職場環境改善によるサービ

スの質の向上を目的とする）の設置が必要になりますが、こちらは管理者会議

の中で行っていこうと考えています。 

（2）令和 8 年度行事予定について 

司会：お配りした年間行事予定表はご家族も送付しています。お誕生会は毎月

各ユニットでの開催となります。直近の予定をお伝えいたしますと、 

〇4 月には町内会のごみ拾いに、職員と一緒に出られる利用者様と参加しよう

と思います。 

〇5 月のお花見ドライブは石狩戸田墓苑、遠出が難しい方にも近隣の桜を楽し

んで頂こうと思っています。また、母の日には利用者様へカーネーションの

プレゼントと記念写真を予定しています。 

〇6 月にすぐそばのみずほ東公園で屯田すずらん保育園さんの運動会がある

と思いますので、今年もお散歩の時に応援見学したいと思います。 

 7 月以降も、感染症の流行等なければ職員のアイデアを出し合い、利用者様に 

 楽しんでいただけるような行事を計画していきたいと思います。 

③その他 

 グループホーム丸心の外部評価を依頼しております外部評価機構 K ネッ 

ト様より令和 7 年度外部評価結果が届いております。事業所の優れている点 

に毎日のお散歩、屋内でも職員のアイデアで様々なレク活動を提供し季節の 

行事にも力を入れていること、毎月のご家族あてお手紙や通信などの情報提 

供、協力医医療機関との連携体制による利用者様の体調管理等について上げ 

ていただいております。小規模多機能丸心ふわりの方も、ご家族の代表の方 

と第 3 包括支援センター職員様に協力を依頼し、令和 7 年度のサービス提供 

について総括表をとりまとめました。いずれのサービスも、先ず職員による 

自己評価を行います。入職したばかりの職員には答えられない項目もありま 

すが、職員にとっても日頃のサービス提供を振り返る機会になっています。 

 

 4 月より北区第 3 包括支援センターのご担当者様が、川上様から髙橋悠子様 

に変更となりました。「みまもり通信」203 号より、賃貸住宅の修繕費をめぐ 

るトラブル等、おかしいなと思うことは早めに消費者センター(tel728-2121) 

へ相談して下さい。という情報提供をいただきました。 

 

以上、その他ご質問、ご意見等なく閉会 


